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Programm
3. Quartal 2025

 

AVIVO Region Basel, 4000 Basel info@avivo-basel.ch 

Vereinigung für AHV/IV-Rentnerinnen und Rentner www.avivo-basel.ch 

IBAN CH30 0900 0000 4002 5701 1 Jahresbeitrag: CHF 20.00 

Telefonische Auskunft: Nick Bramley, Präsident Tel 078 753 70 10 
  

 

AVIVO-Ermässigung – ½-Preis ➔ Mitglieder mit bescheidenem Einkommen wen-
den sich bitte zwecks Abklärung für die Berechtigung an: 

Susanne Rey: susirey@sunrise.ch   /   Tel. 061 681 04 91 (Tel.-Beantworter) 
  

http://www.avivo-basel.ch/
mailto:susirey@sunrise.ch


 

Monatliche Angebote 
keine Anmeldung – Gäste willkommen 

3. Quartal 2025 

Montagskino 
Auswahl des Films vor Ort 

 
Auskunft: Anna-Lise Nicolodi 
 061 481 44 29 
 kek.alschwil@gmail.com 

Montag, 13.30 Uhr 
7. Juli,      4. August,      1. September 
(jeweils am ersten Montag im Monat) 

Ort: Kult Kino Atelier 

Treffpunkt: Theaterstrasse 7, Basel 
 Eingangshalle 

AVIVO Singkreis 
Auskunft: Antoinette Voellmy 
 Effringerstr. 96, 4057 Basel 
 061 692 81 20 
 antoinette.voellmy@voellmy.com 

Dienstag,14.30 Uhr 
Juli kein Singen!    26. Aug.,    30. Sept. 
(jeweils am letzten Dienstag im Monat) 

Ort:  Restaurant «Zum Rebhaus» 
 Riehentorstrasse 11, Basel 

Gemeinsam Mittagessen 
evtl. nachher zum Spielen bleiben 

Auskunft: Anna-Lise Nicolodi 
 061 481 44 29 
 kek.alschwil@gmail.com 

Mittwoch, 13.00 Uhr 
Juli kein Essen!     6. Aug.,     3. Sept. 
(jeweils am ersten Mittwoch im Monat) 

Ort: Restaurant «Rheinfelderhof» 
 Clara-/Hammerstrasse, Basel 

Spielnachmittag/Jassen 

Auskunft: Anna-Lise Nicolodi 
  061 481 44 29 
 kek.alschwil@gmail.com 

Mittwoch, 14.00 Uhr 
Juli kein Spieltag!    6. Aug.,    3. Sept. 
(jeweils am ersten Mittwoch im Monat) 

Ort: Restaurant «Rheinfelderhof» 
 Clara-/Hammerstrasse, Basel 

Boule – Pétanque 
Auskunft:  Sylvia Gobeli 

 079 503 06 02 
  sylvia.gobeli@bluewin.ch 

 oder: Felix Dürler 061 599 38 00 
 fduerler@breitband.ch 

Donnerstag, 14.00 Uhr 
10. Juli,   14. August,   11. September 
(jeweils am 2. Donnerstag im Monat) 

Ort:  Schützenmattpark 
  Ecke Wielandplatz,  
 Weiherweg/Brennerstrasse 

2 

mailto:kek.alschwil@gmail.com
mailto:sylvia.gobeli@bluewin.ch


 

Monatliche Angebote 
keine Anmeldung – Gäste willkommen 

3. Quartal 2025 

Koch-Plausch 
Gekocht wird nur normale Kost 
(keine Diäten) 

Anmeldung bis am 4. Juli 

Susanne Rey susirey@sunrise.ch 

  061 681 04 91 
  (Tel.Beantworter) 

Mittwoch, 10.00 – 14.00 Uhr 
9. Juli,    13. August,   10. September 
(jeweils am 2. Mittwoch im Monat) 

Ort:  Quartiertreffpunkt Breite 
 Zürcherstrasse 149, Basel 

Kosten:  CHF 60.00 für alle 3 Daten 
 zahlbar am 1. Tag; in bar 

LeseClub 

Auskunft: Jacqueline Preiswerk 

 079 241 05 46 

Dauer: ca. 2 Stunden 

Kosten: evtl. Buchkauf oder -leihe 

Freitag,14.00 Uhr 
25. Juli,   29. August,   26. September 
(jeweils am letzten Freitag im Monat) 

Ort:  Museumsbistro Rollerhof 
  Museum für Kulturen 
 Münsterplatz 20, Basel 

 

 
 

 

Probleme mit Smartphone, Handy oder Computer? 
 

 

Für Mitglieder von AVIVO ist diese Hilfe kostenlos, bitte vereinbaren Sie entspre-

chend Ihrem Betriebssystem einen Termin mit einem unserer beiden Mitglieder: 
 

Betriebssystem Windows / Android 
(Computer, Tablet / Smartphone) 

Andreas Gerster 
061 311 07 40 
a.gerster@bluemail.ch 

Betriebssystem Apple / IOS 
(iPad / iPhone) 

  

Christoph Baumann 
079 780 13 79 
chribau@icloud.com 
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Ausstellungsbesuch 
«Irène Zurkinden: die Liebe, das Leben» 

 

Donnerstag, 17. Juli 2025 von 14.00 bis 16 Uhr 
Führung mit Elsa Himmer, von 14 bis 15 Uhr 

Die letzte grosse Ausstellung über Irène Zurkinden liegt rund 40 Jahre zurück. Mit der 

Ausstellung soll dieser Basler Künstlerin, deren Werk so vielfältig wie aktuell ist, wieder 

mehr Aufmerksamkeit verschafft werden. Die Ausstellung gewährt zudem einen intimen 

Einblick in ihren kreativen Prozess und offenbart ihre freizügige und ungefilterte Sicht auf 

die Gesellschaft und ihren kühnen und intensiven Blick auf die Welt um sie herum. 

Ort: Kulturstiftung Basel H. Geiger | KBH.G 
 Spitalstr. 18, 4056 Basel 

Kosten: keine 

Anmeldung und Auskunft: Gabriela Wawrinka ➔ gwawrinka@bluewin.ch 
  oder AVIVO Region Basel, 4000 Basel 

Anmeldeschluss: 11. Juli 2025 (Teilnahme wird bestätigt) 

Barrierefreiheit: rollstuhlgängig 
BITTE  mitteilen, ob Rollstuhl / Rollator (Lift vorhanden) 

  

 
 

Führung im Roche-Turm, Bau 2 

 

Samstag, 16. August 2025 um 9.00 Uhr 

Wegen grosser Nachfrage haben wir erneut eine Führung im zweiten Turm organi-
siert. 

Hinweise: ➔ maximal 17 Personen! 
 Bei Bedarf wird die Gruppe mit anderen, 

bei Roche gemeldeten Personen, gefüllt. 

 Die Führung findet auf Deutsch statt. 

Ort: Grenzacherstr. 183, Basel 

Treffpunkt: 8.45 Uhr in der Lobby im Bau 2 
 Bitte pünktlich sein! 

Kosten: keine 
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Anmeldung + Auskunft: Susanne Rey ➔ susirey@sunrise.ch ➔ 061 681 04 91 
   (Tel.-Beantworter) 

Anmeldeschluss: 15. Juli 2025 (➔ mit Pflichtangaben siehe unten) 

Wichtig ! ! ! Die Vorgaben der Organisatoren sind Pflicht. Deshalb BITTE bei der 

Anmeldung (telefonisch oder Mail) unbedingt Folgendes mitteilen: 

Angaben: Vorname       –       Nachname       –       Geburtsdatum 

BITTE  mitteilen, ob mit Rollstuhl oder mit Rollator 

ACHTUNG  unbedingt ein gültiges Ausweisdokument (ID oder Pass) 
an die Führung mitnehmen! 

  

 
 

Ausflug mit Bus und Schiff auf dem Ägerisee 
 

Donnerstag, 21. August 2025 

Fahrt via Frick und Baar nach Unterägeri (ca. 1 ¾ Std.), Schifffahrt und Mittagessen 
auf dem Schiff, Weiterfahrt nach Seegräben zur Jucker Farm, Heimfahrt nach Basel 

Treffpunkt: 8.45 Uhr Hotel Hyperion, 
Messeplatz Basel, (Tram 2 oder 6) 

Abfahrt: 9.00 Uhr ➔ Bitte pünktlich sein! 

Retour: ca. 17.45 Uhr 

Kosten:  Mitglieder: CHF 85.00 
Nichtmitglieder: CHF 90.00 

Inklusiv: Fahrt, Mittagessen, Besichtigung 
der Jucker Farm 

Exklusiv: Getränke 

Anmeldeschluss: am besten frühzeitig, spätestens bis am 28. Juli 2025 

 (➔ Platzzahl ist beschränkt) 

Anmeldung, Auskunft, wichtige Infos, usw.: siehe Flyer! 
  

 

Lachen ist die beste Medizin 

«Ihr rechtes Knie schmerzt aufgrund Ihres Alters», erklärt der Arzt. Der ältere Herr run-
zelt die Stirn: «Komisch, mein linkes Knie ist genau gleich alt und tut nicht weh …» 
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Spitex – Für Pflege und Betreuung zuhause ein wichti-
ger Service public 

 

Donnerstag, 28. August 2025 von 14.00 bis ca. 15.30 Uhr 

Was muss ich machen, wenn ich Spitex zuhause benötige? Was kann ich von der Spitex 
erwarten? Wie viel muss ich bezahlen? Wie ist die Spitex in BL und BS organisiert? Wie 
ist die Arbeitssituation von den Pflegenden in der Spitex? Was sind die Gefahren, wenn 
spitalexterne Leistungen zu einem Geschäftsmodell verkommen? Und wo steht die Poli-
tik in dieser Frage? 

Zwei Experten geben Auskunft, anschliessende Diskussion: 

für BL: Oliver Schwarz, Geschäftsleiter Spitex Allschwil Binningen Schönenbuch 
für BS: Stefan Schütz, Geschäftsführer SPITEX BASEL 

Ort: Restaurant «Rheinfelderhof», Clara-/Hammerstrasse, Basel 
 (Haltestelle «Clarastrasse»), im grossen Saal im 1. Stock (Lift) 

Kosten:  Eintritt frei 
 ➔ Konsumations-Bestellung bitte VOR dem Anlass tätigen! 

Anmeldung: keine 

Auskunft: Peter Flubacher Tel. 079 777 85 93 – Mail: info@avivo-basel.ch 
  

 
 

Film: «Die wundersame Verwandlung der 
   Arbeiterklasse in Ausländer» 

 

Donnerstag, 4. September 2025, 14.30 Uhr 

Wer diesen Film des Schweizer Regisseurs Samir verpasst hat, kann das endlich nachho-
len. Dieser entlarvt auf unterhaltsame Art, wie der Rassismus als Mittel gegen die Inte-
ressen der Arbeiterklasse eingesetzt wird. 

Exquisite Vorführung für AVIVO Region Basel durch Daniel Gelzer. 

Ort: «Neues Kino» im Hinterhaus der Klybeckstr. 247, 4057 Basel 
 (➔ von der Tramhaltestelle «Ciba» [Tram 8] nur fünf Minuten zu Fuss) 

Kosten:  Mitglieder: CHF 12.00 
Nichtmitglieder: CHF 17.00 

Anmeldung: keine 
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Die allgemeine Erklärung der Menschenrechte 
 

Donnerstag, 18. September 2025, von 14 bis ca. 15.30 Uhr 

Ein Diskussions-Forum mit Rudolf Schenker, Germanist + Historiker 

«Die Würde des Menschen ist unantastbar.» So wurde es nach dem Zweiten Weltkrieg 

von der UNO formuliert. 

Rudolf Schenker stellt die wichtigsten Kapitel der Menschenrechtserklärung vor und 

spricht über deren Aktualität angesichts der heutigen globalen Weltunordnung. Ist die Er-

klärung der Menschenrechte unvollständig, hat sie Lücken? 

Ort: Restaurant «Rheinfelderhof», Clara-/Hammerstrasse, Basel 
 (Haltestelle «Clarastrasse»), im grossen Saal im 1. Stock (Lift) 

Kosten:  Eintritt frei – Kollekte 

 ➔ Konsumations-Bestellung bitte VOR dem Anlass tätigen! 

Anmeldung: keine    ---    Gäste willkommen 
  

 
 

Ausflug mit Bus und Gondel nach Marbachegg 
 

Donnerstag, 25. September 2025 

Fahrt nach Escholzmatt, Gondelfahrt nach Marbachegg, Apéro und Mittagessen, weiter 

mit Bus nach Trubschachen zur Kambly Erlebniswelt, Heimfahrt nach Basel 

Treffpunkt: 8.45 Uhr beim Hotel Hyperion 
Messeplatz Basel, (Tram 2 oder 6) 

Abfahrt: 9.00 Uhr ➔ Bitte pünktlich sein! 

Retour: ca. 17.45 Uhr 

Kosten: Mitglieder: CHF 85.00 
Nichtmitglieder: CHF 90.00 

Inklusiv: Busfahrt, Gondelbahn, Apéro, Mittages-
sen, Kambly Erlebniswelt 

Exklusiv: weitere Getränke 

Anmeldeschluss: am besten frühzeitig, spätestens bis am 1. September 2025 

Anmeldung, Auskunft, wichtige Infos, usw.: siehe Flyer! 
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Leichtes Wandern 
keine Anmeldung – Gäste willkommen 

3. Quartal 2025 

 

Gewandert wird bei jeder Witterung 
(entsprechende Kleidung) 

Gültigkeitsbereich: U-Abo 

Mittwoch (Dauer 1 – 1½h) 
jeweils der 4. Mittwoch im Monat 

Treffpunkt und Zeiten: siehe unten 

Auskunft: Ursula Topkaya 
 061 703 16 85 
 hutopkaya@bluewin.ch 

Tel. nur am Wandertag: 077 404 17 64 
 

Mittwoch, 23. Juli 2025 
 

Elektra Münchenstein – Dornachbrugg 
auf schönen Wegen der Birs entlang 

 

Länge: 4.2 km Dauer: 1¼ Std. 
Aufstieg: 45 m Abstieg: 25 m 

 

13:00 Bahnhofshalle Basel SBB 
 
hin: Basel SBB ab mit Tram 10: 13:21 
 Elektra Birseck an: 13:34 

zurück: Dornach-Arlesheim mit Zug, Tram 
 oder Bus 

 

Mittwoch, 27. August 2025 
 

Anwil, Ausserdorf – Achtelholde (Wald) 
– Egmethof – Wittnau, Obere Gasse 

 

Länge: 4.4 km Dauer: 1¼ Std. 
Aufstieg: 15 m Abstieg: 202 m 

 

12:45 Bahnhofshalle Basel SBB 
 
hin: Basel SBB ab mit S3: 13.01 
 Gelterkinden ab mit Bus 102: 13.40 
 Anwil Ausserdorf an 13:55 

zurück: Wittnau, Obere Gasse mit Bus 136: 
 ab 16:43 
 Frick ab mit IR 36: 16:57 
 Basel an: 17:24 

 

Mittwoch, 24. September 2025 
 

Rheinuferwanderung: Stein-Säckingen 
 – Mumpf – Wallbach 

 

Länge: 4.8 km Dauer: 1¼ Std. 
Aufstieg: 24 m Abstieg: 43 m 

 

13:00 Bahnhofshalle Basel SBB 
 
hin: Basel SBB ab mit S1: 13:20 
 Stein-Säckingen an: 13:48 

zurück: Wallbach, Gemeindehaus 
 halbstündlich 

 

☺ Getränke und kleine Zwischenverpflegung mitnehmen. 

☺ Einkehr nach jeder Wanderung. 
 

8 


